
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                   

प्रस्तावना 

भात ृभतु्मदुय य शिि ुभतु्मदुय कभ गनन य  सतु्केयी बएको अफस्थाभा आभा तथा फच्चाको 

याम्रो ख्मार गनन सककमो बने आभा य फच्चाको स्वास््मभा दीर्नकारीन रुऩभा सकायात्भक 

प्रबाव यहने बएकारे सतु्केयी आभाहरुराइ ऩोषणमकु्त साभग्रीहरु सतु्केयी बएको र्य सम्भ 

ऩगुी कवतयण गने तथा सभाजभा यहेको गरयवी तथा अन्धकवश्वासराई सभेत ननयाकयण 

गननका रानग फान्छाननम देशिएकोरे कनकाई नगयऩानरकाको प्रिासकीम कार्रमनकवनध 

ननमनभत गने ऐन २०७४ रे ददईएको अनधकाय प्रमोग गयी कनकाई नगय कामनऩानरकाको 

नभनत २०७६/0५/30 गतेको ननणनम अनसुाय "उऩप्रभिु सतु्केयी ऩोषण कामनक्रभ 

कामनकवनध २०७५" फनाई राग ुगरयएको छ । 

 

कनकाई नगरपालिकाद्वारा प्रकालित 

कनकाई  राजपत्र 
खण्डः १  सङ्ख्ाः २६   प्रकािन लिलतः २०७६/१२/२८ 

          का्यपालिकावाट स्वीकृत लिलत २०७६/०५/३० 

                        

                        भाग - २ 

उऩप्रभिु सतु्केयी ऩोषण कामनकवनध २०७५ 
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              ऩरयच्छेद १: ऩरयबाषा 
१. सॊशऺप्त नाभ य प्रायम्ब् (१) मो कामनकवनधको नाभ “उऩप्रभिु सतु्केयी ऩोषण  कामनक्रभ 

कामनकवनध,२०७५” यहेको छ।  

(२) मो कामनकवनध तरुुन्त प्रायम्ब हनुेछ।  

२. कवषम वा प्रसङ्गरे अको अथन नरागेभा मस कामनकवनधभा  

 (क) “सनभनत” बन्नारे  दपा ८ फभोशजभ गठन बएको सनभनतराई सम्झनऩुदनछ।  

 (ि) “ऩोषण” बन्नारे मस कामनकवनध फभोशजभ कनकाई नगयऩानरका नबत्र स्थामी फसोफास 

गने भकहराराई  सतु्केयी बएको सभमभा ददइने ऩोषणमकु्त िाद्यान्न तथा अन्म साभग्रीराई 

सम्झनऩुछन।  

 (ग) “कामनकवनध ” बन्नारे उऩप्रभिु ऩोषण कामनक्रभ कामनकवनध, २०७५ राई सम्झनऩुछन। 

 (र्) नगयऩानरका” बन्नारे कनकाई नगयऩानरकाराई सम्झनऩुछन । 

 (ङ) "ननमनभत" बन्नारे गबनवती बएको ४ भकहना , ६ भकहना, ८ भकहना य ९ भकहना 

नबत्रभा गरयने  जाॉचराइ फशुझन्छ। 

 

              ऩरयच्छेद २:  ऩोषणको व्मवस्था 
३. मस उऩप्रभिु सतु्केयी ऩोषण कामनक्रभ अन्तगनत ऩोषण प्राप्त गने सतु्केयी भकहराराई 

सनभनतको ननणनम फभोशजभका ऩोषण सकुवधाहरु प्रदान गरयनेछ।उक्त सकुवधा के 

कनत भात्रभा ऩाउने हो बनन कामनऩानरकाफाट ननणनम बए फभोशजभ हनुेछ। 

 (क) दपा ३ फभोशजभको सकुवधा प्राप्त गनन तऩशिर फभोशजभ प्रकक्रमा ऩूया गयेको 

हनुऩुनेछ। 
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  १. नगयऩानरका नबत्र स्थामी फसोफास गयेको हनु ुऩनेछ। 

  २. उऩप्रभिु सतु्केयी ऩोषण कामनक्रभफाट सकुवधा प्राप्त गनन सतु्केयी हनु ुऩूवन मस 

कनकाई नगयऩानरका नबत्र वा नशजकका सयकायी स्वास््म सॊस्थाभा ननमनभत (४ 

ऩटक सम्भ) स्वास््म ऩयीऺण/जाॉच गयेको प्रभाणऩत्र वा नसपारयस  वा स्वस््म 

ऩरयऺण काडन सभरग्न गनुनऩनेछ। 

  ३. उऩप्रभिु सतु्केयी ऩोषण कामनक्रभवाट मो कामनकवधी रागू बएऩनछ १ जना 

भकहरारे फढीभा 2 ऩटक सम्भ भात्र सतु्केयी बएभा सकुवधा प्राप्त गनन सक्नेछ। 

  ५. सतु्केयी बए ऩश्चात सतु्केयी भकहराको भतृ्म ुबएभा उक्त नवजात शििकुो जसरे 

स्माहाय ससुाय तथा सॊयऺक गयी हकुानएको छ सोही व्मशक्तराई ऩोषण 

कामनक्रभफाट प्रदान गरयने सनुफधा ददइने छ। 

४. मस कामननफनध फभोशजभका ऩोषण साभग्री के कनत भात्राभा उऩरब्ध गयाउने हो सो 

को ननणनम गने अनधकाय कनकाई नगय कामानऩानरकाराई हनुेछ। 

 

        ऩरयच्छेद ३: कोष, िाता सॊचारन तथा कववयण सम्फन्धभा 
५. उऩप्रभिु सतु्केयी ऩोषण कामनक्रभका रानग आवश्मक ऩने कोष नगयसबावाट 

नफननमोशजत यकभ, नफनबन्न व्मशक्त तथा सॊस्थावाट प्राप्त हनुे यकभ य अन्म स्रोतवाट प्राप्त 

हनुे यकभ यहनेछ। 

६. उऩप्रभिु सतु्केयी ऩोषण कामनक्रभको रानग आवश्मक ऩने िाता सॊचारन दपा ९ 

फभोशजभको सनभनतको सॊमोजक य सदस्म सशचवको सॊमकु्त हस्ताऺयफाट सॊचारन गरयनेछ 

बने अन्म कववयणको अनबरेि याख्न ेशजम्भेवायी सदस्म सशचवको यहने छ। 
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७. मस कामानक्रभका रानग आवश्मक ऩने साभग्री िरयद गयी त्मसको अनबरेि अनसुचुी 

१ फभोशजभ याख्नऩुनेछ। 

८. उऩप्रभिु  सतुकेयी ऩोषण कामनक्रभ अन्त्रगनत कवतयण गरयएका साभग्रीहरुको ब्मशक्तगत 

अनबरेि अनसुचुी -२ फभोशजभ याख्न ुऩनेछ बने सभग्र अनबरेि अनसुची ३ फभोशजभ याख्न ु

ऩनेछ। 

 

            ऩरयच्छेद ४: सनभनतको तथा उऩ सनभनतको व्मवस्था 
९. उऩप्रभिु ऩोषण कामनक्रभ सॊचारनको रानग ५ सदस्मीम सॊचारन सनभनत यहने 

छ।उक्त सनभनतको सॊयऺक नगय प्रभिु यहनेछन। 

   १. उऩप्रभिु (सॊमोजक)                               १ जना 

   २.  सॊमोजकरे तोकेको ३ जना भकहरा नगयसबा सदस्म      ३ जना 

   ३. स्वास््म िािा प्रभिु वा  भकहरा कवकास िािा प्रभिु भध्मे  १ जना 

   क) दपा ९ फभोशजभ गठन बएको सनभनतको काभ कतनव्म य अनधकाय देहाम     

          फभोशजभ हनुेछ। 

      १. उऩप्रभकु सतु्केयी ऩोषण कामनक्रभको िाता सॊचारन गने। 

      २. ऩोषणका रानग आवश्मक ऩने साभग्री िरयद गयी सतु्केयी भकहराराई नफतयण  

             गने। 

      ३. साभग्रीको अनबरेि याख्न े। 

      ४. ऩोषण कामनक्रभका रानग आवस्मक ननणनम गने य आई ऩयेका सभस्माको  

             सभाधान गने। 
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                       ऩरयच्छेद् ५ कवकवध  
  १०. मस कामनकवनधभा जे सकैु कुया रेशिएता ऩनन गरयवी, अन्ध कवश्वास तथा 

अऻानताका कायण ऩोषण कामनक्रभ प्राप्त गने भाऩदण्ड नबत्र नऩयेका तय सम्फशन्धत वडा 

सनभनतरे ऩोषण उऩरब्ध गयाउन ुबनन  रेशिआएभा सनभनतरे ननणनम गयी सकुवधा प्रदान 

गनन सककने छ। 
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अनसूुची 1 
कनकाई नगयऩानरका 

नगयकामनऩानरकाको कामानरम 
साभग्री िरयद अनबरेि 

 

क्र.
स. 

आवस्मक 
साभाग्रीको 
नाभ 

ऩरय
णाभ 

िरयद गने 
ननमनण बएको 
नभनत  

िरयद गरयएको 
नभनत  

साभग्रीको 
म्माद नाघ्ने 
नभनत   

कैकपमत 

       

         
  
    तमाय गने              ऩेि गने                        प्रभाशणत गने 
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अनसूुची २ 
कनकाई नगयऩानरका 

नगयकामनऩानरकाको कामानरम 
साभग्री कवतयण अनबरेि 

सतु्केयी भकहराको नाभ्  
ठेगाना् कनकाई नगयऩानरका वडा न.           सतु्केयी भकहराको उभेय  
                                         सतु्केयी बएको ऩटक्  
नफतयण गरयएको नभनत्  
सॊरग्न अन्म कववयणहरु्  
                              कववयण 
क्र.स. आवस्मक साभाग्रीको नाभ 

ऩरयणाभ 
साभग्रीको म्माद नाघ्ने 
नभनत   

कैकपमत 

१    

          
       तमाय गने             ऩेि गने                     प्रभाशणत गने 
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अनसूुची ३ 
कनकाई नगयऩानरका 

नगयकामनऩानरकाको कामानरम 
साभग्री कवतयणको भरु अनबरेि 

                                
क्र.
स. 

सतु्केयी 
भकहरा
को 
नाभ 

सतु्केयी 
भकहराको 
उभेय  

ठेगा
ना 

कवतयण गरयएका 
साभाग्रीहरु 

नफतयण 
नभनत 

कैकपमत 

   

         

         

 
 

           तमाय गने          ऩेि गने                 प्रभाशणत गने 
 

 

 

 

 

आऻारे 

रुद्रप्रसाद न्मौऩाने 

प्रभिु प्रिासकीम अनधकृत 

 


