
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

          
प्रस्तावना  

ङ्ञिऺाको ऩहङ्टॉचभा सङ्टधाय गनन सहमोग ऩङ्ट मानउने उद्देश्मरे सॊ घीम सयकायको ससतन अनङ्टदान  
भापन त  साभङ्टदाङ्जमक ङ्जवद्यारमहरू भाप्राथङ्झभक तहभा (फार कऺादेङ्ञि कऺा ५ सम्भ )चारू 
आङ्झथनक वर्न २० ७७÷०७८ फाट ङ्छदवा िाजा कामनक्रभ सञ्चारन गनन फजेट ङ्जवङ्झनमोजन 
सभेत बएकोरे उक्त कामनक्रभ प्रबावकायी रूऩभा सञ्चारन गने प्रमोजनका 
राङ्झग“साभङ्टदाङ्जमक ङ्जवद्यारमभा ङ्छदवा िाजा कामनक्रभ सञ्चारन कामनङ्जवङ्झध २०७७ जायी 
गङ्चयएको छ ।  

 

 

कनकाई नगरपालिकाद्वारा प्रकालित 

कनकाई  राजपत्र 
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1. सङ्ञषऺप्त नाभ य प्रायम्ब १.१ मो कामनङ्जवङ्झधको नाभ “साभङ्टदाङ्जमक ङ्जवद्यारमभा ङ्छदवा 
िाजा कामनक्रभ सञ्चारन कामनङ्जवङ्झध २०७७”यहेकोछ। 

    १.२मोकामनङ्जवङ्झधनगय कामनऩाङ्झरकाफाट स्वीकृत बएको ङ्झभङ्झत देङ्ञि रागू हङ्टनेछ ।  

2. कामनक्रभको उद्देश्म  
 ङ्जवद्याथॉहरूको स्वास््म एवभ ्ऩोर्णको ङ्जवद्यभान ङ्ञस्थङ्झतभा सङ्टधाय ल्माउने, 
 गङ्चयफ तथा ङ्जवऩङ्ङ ऩङ्चयवायका बोक बोकै ङ्जवद्यारम आउने फारफाङ्झरकाहरूराई 

भद्दत ऩङ्टग्न,े   
 ङ्जवद्यारम उभेय सभूहका फारफाङ्झरकाहरूको बनान दयभा वङृ्जि गयी ङ्ञिऺाको 

ऩहङ्टॉचभा वङृ्जि गने,  

 ङ्जवद्याथॉहरूको कऺा दोहमानउने य कऺा छाड्ने प्रवङृ्ञिभा कभी ल्माउने,  
 ङ्जवद्याथॉहरूको कऺा उऩङ्ञस्थङ्झत दयभा वङृ्जि गने,  

 ङ्जवद्याथॉहरूको िैङ्ञऺक ऺङ्झत न्मून गयी ङ्झसकाई उऩरङ्ञधध फढाउने . 
3. ङ्छदवा िाजाको ऩङ्चयकायहरू ्

स्थानीम स्तयभा उऩरधध हङ्टने िाद्यऩदाथनफाट सम्फङ्ञन्धत ङ्जवद्यारम िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतरे 
ङ्जवद्याथॉहरूराई देहामका सभूहका िाद्य साभग्रीफाट ङ्छदवा िाजा तमाय गयी ङ्जवद्याथॉहरूराईिङ्टवाउनङ्ट 
ऩनेछ। 

1. कावोहाइडे्रटसभूह्(िङ्ञक्त ङ्छदने) चाभर, गहङ्टॉ, भकै, कोदो पाऩय, जौ, आरङ्ट, तरुर, 
सियिण्ड आङ्छद  

2. प्रोङ्जटन सभूह्(ियीय ङ्जवकास गने) बटभास, ङ्झसभी, केयाउ, चना, गडेागङ्टडी, भाछा, भासङ्ट, 
अण्डा आङ्छद  

3. ङ्झभनयरसभूह्(िङ्ञक्त ङ्छदने, प्रङ्झतयऺात्भक्) हङ्चयमो सागऩात य अन्म हङ्चयमा तयकायीहरू। 

4. ङ्झबटाङ्झभन ङ्झभनयल्स्(ियीयका अङ्गहरूको सन्तङ्टङ्झरत ङ्जवकास य कामन ऺभता फङृ्जि गने) जस्तै 
स्माउ, सङ्टन्तरा, जङ्टनाय, नास्ऩाती, भेवा, केया आङ्छद । 

5. ङ्ञचल्रो ऩदाथन सभूह, जस्तै घ्मू, तेर, नौनी, दूध, दही आङ्छद । 
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6. स्थानीम स्तयभा उत्ऩाङ्छदत गङ्टणस्तय ननाङ्झसने गयी Dr y प्माकेङ्ञजङ्ग गङ्चयएका िाद्याङ्ङ तथा 
परपूरहरू, 

7. तमायी अवस्थाभा ऩाइने िाद्य साभग्रीको प्रमोगराई ङ्झनरूत्साङ्जहतगदैजङ्कपङ्ट डराईप्रङ्झतवन्ध 
रगाउने, 

4. ङ्जवद्यारम िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झत 

ङ्छदवा िाजा कामनक्रभ सञ्चारन बएको ङ्जवद्यारमको ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतरे देहाम फभोङ्ञजभ 
एक िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झत गठन गनङ्टन ऩनेछ । 

1. ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतको अध्मऺ वा ङ्झनजरे तोकेको उक्त सङ्झभङ्झतको सदस्म, 
 अध्मऺ 

2. सम्फङ्ञन्धत वडाको वडा सदस्म १ जना       सदस्म 

3. ङ्ञिऺक अङ्झबबावक सङ्घद्वाया भनोनीत कम्तीभा एक भङ्जहरा सङ्जहत अङ्झबबावकहरू भध्मेफाट 
फढीभा २ जना           सदस्म 

4. ङ्जवद्यारमभा वार क्रफ बए सोफाट य नबए ङ्जवद्याथॉहरू भध्मेफाट कम्तीभा एक छात्रा 
सङ्जहत २ जना            सदस्म 

5. स्थानीम स्तयभा बएको फन उऩबोक्ता सङ्झभङ्झत य आभा सभूह गठन बएको बए सोका 
अध्मऺ १/१ गयी २ जना          सदस्म 

6. स्थानीम गैयसयकायी सॊस्था बएभा सोको प्रङ्झतङ्झनङ्झध      सदस्म 

7. ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतरे तोकेको १ जना ङ्ञिऺक     सदस्म सङ्ञचव 

5. ङ्जवद्यारम िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतको काभ, कतनव्म ्

ङ्जवद्यारम तथा ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतको सहमोगभा मस सङ्झभङ्झतरे िाजा व्मवस्थाऩनका ङ्झनम्न 
फभोङ्ञजभ काभहरू गनेछ । 

1. िाजा साभग्रीको सूङ्ञच तमाय गने, िङ्चयद गने वा गयाउने, 
2. िाद्य साभग्री बण्डायण य सङ्टयऺा गने, 
3. िाजा ऩकाउने य िङ्टवाउने, 
4. िाजा ऩकाउने स्थानको सयसपाइ व्मवस्थाऩन गने, 
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5. िाजा ऩकाउने व्मङ्ञक्तराई िाद्याङ्ङको तमायी, स्वस्थता रगामतका ङ्जवर्मभा ताङ्झरभ 
गयाउने,   

6. अन्म आवश्मक कामनहरू गने । 

 

6. उऩरधध बएको यकभ िचन गने आधायहरू ्

नगयऩाङ्झरकाफाट उऩरधध बएको ङ्छदवा िाजा फाऩतको यकभ ङ्जवद्यारम िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतरे 
ङ्झनम्न कामनभा िचन गनन सक्नेछ् 

1. ङ्जवद्याथॉहरूका ङ्छदवा िाजाका राङ्झग आवश्मक ऩने िाद्य साभग्रीहरू िङ्चयद गनन, 
2. िाजा ऩकाउन आवश्मक ऩने बाॉडावतनन िङ्चयद गनङ्टन ऩने बए सो कामनका राङ्झग य 
3. िाजा व्मवस्थाऩनसम्फङ्ञन्धत अन्म कामन गनन । 

उऩयोक्त फङ्टॉदा नम्फय २,३ अनङ्टसाय िचन गनङ्टन ऩदान नगयऩाङ्झरकाको ऩूवन स्वीकृङ्झत ङ्झरएय ङ्छदवा िाजाभा 
तोङ्जकएको भात्रा य गङ्टणस्तयभा असय नऩने गयी कामनक्रभ सञ्चारन अवङ्झध बयभा एक ऩटकको राङ्झग 
१०० जना सम्भ ङ्जवद्याथॉ बएभा रु १०,०००।, १०१ देङ्ञि १५० जना सम्भ ङ्जवद्याथॉ बएभा रु 
१२५००। य १५१ बन्दा फढी जङ्झत सॊख्माभा ङ्जवद्याथॉ बए ऩङ्झन रु १५,०००। िचन गनन सङ्जकने 
छ । आवश्मक साभग्रीको सूची नगयऩाङ्झरका ङ्ञिऺा िािारे प्रदान गने छ । 

 

7. ङ्छदवा िाजा कामनक्रभको आङ्झथनक व्मवस्थाऩन ्

कामनक्रभ कामानन्वमन ङ्झनदेङ्ञिका फभोङ्ञजभङ्छदवा िाजा कामनक्रभको राङ्झग ससतन अनङ्टदानफाट 
प्राप्त यकभ यकभको ङ्जवद्यारमहरूराई ङ्झनकासा ङ्छदइनेछआम्दानी िचनको ङ्जहसाफ दङ्टरुस्त याख्नङ्ट 
ऩनेछ ।मसयी आम्दानी य िचनको ङ्जहसाफ याख्न ेतथा ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतफाट 
अनङ्टभोदन गयाउने कामनको ङ्ञजम्भेवायी िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतको सदस्म सङ्ञचवको 
हङ्टनेछ।ङ्छदवा िाजा फाऩत बएको िचनको भाङ्झसक प्रगङ्झत नगयऩाङ्झरकाभा ऩठाउने दाङ्जमत्व 
प्रधानाध्माऩकको हङ्टनेछ। 

8. ङ्छदवा िाजा कामनक्रभको अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन ्
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मस कामनक्रभको ङ्झनमङ्झभत अनङ्टगभन ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झत, ङ्ञिऺक अङ्झबबावक सॊघ, 
नगयऩाङ्झरका ङ्ञिऺा िािा, नगय ङ्ञिऺा सङ्झभङ्झत तथा नगयऩाङ्झरकाका अन्म 
ऩदाङ्झधकाङ्चयहरूफाट सम्ऩङ्ङ हङ्टनेछ । कामनक्रभको प्रबावकाङ्चयता भूल्माङ्कनका राङ्झग 
ङ्जवद्यारमरे िाजा कामनक्रभ सङ्टरु गनङ्टन अङ्ञघको मथाथन ङ्जववयण (बौङ्झतक, िैङ्ञऺक, आङ्झथनक, 
ङ्जवद्याथॉको ङ्जटकाउ दय, ङ्झसकाइको अवस्था, आङ्छद) को यङ्ञजस्टय तमाय गयी याख्नङ्ट ऩनेछ । 

9. अन्म व्मवस्था  ्
1. ङ्जवद्यारमहरूभा सञ्चारन हङ्टने ङ्छदवा िाजाको प्रबावकायी व्मवस्थाऩनभा सहमोग 

ऩङ्टमानउन अनङ्टसूची-१ फभोङ्ञजभ  नगय स्तयीम ङ्जवद्यारम स्वास््म य ऩोर्ण सभन्वम 
सङ्झभङ्झत गठन गङ्चयने छ साथै सोही अनङ्टसूची फभोङ्ञजभको बङू्झभका प्रदान गङ्चयने छ। 

2. ङ्छदवा िाजाको कोटा प्राप्त ङ्जवद्यारमरेअनङ्टसूची-२ फभोङ्ञजभ प्रङ्झतफिताभा हस्ताऺय 
गयी कामनक्रभ सञ्चारन गनङ्टन ऩनेछ । 

3. ङ्छदवा िाजाको गङ्टणस्तय तथा अन्म व्मवस्थाऩनभा सङ्टगभता ल्माउन प्रत्मेक 
ङ्जवद्यारमरे अनङ्टसूची-३ अनङ्टसाय ङ्जवद्यारम स्वास््म य ऩोर्ण सङ्झभङ्झत  गठनगयीसोको 
जानकायीनगयऩाङ्झरकाराई गयाउनङ्ट ऩनेछ साथै सो सङ्झभङ्झतराई तोङ्जकएको 
ङ्ञजम्भेवायी ङ्झनवानहभा ऩङ्चयचारन गयाउनङ्ट ऩनेछ । 

4. स्थानीम रूऩभा उत्ऩाङ्छदत, प्रिोङ्झधत तथा प्माकेङ्ञजङ्ग गङ्चयएका गङ्टण स्तयी म िाने 
कङ्ट या ङ्जवद्याथॉहरूराई िाजाको रूऩभा िङ्टवाउन सङ्जकनेछ । 
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अनङ्टसूङ्ञच-१ 

नगय स्तयीम ङ्जवद्यारम स्वास््म य ऩोर्ण सभन्वम सङ्झभङ्झत् 

नगय ङ्ञिऺा प्रभङ्टि   सॊमोजक, 
स्वास््म िािा प्रभङ्टि   सदस्म, 
नगय ङ्ञिऺा सङ्झभङ्झतको   सदस्म, 
नगय फार सञ्जारको अध्मऺ   सदस्म, 
ङ्ञिऺा अङ्झधकृत    सदस्म सङ्ञचव 

      नगय स्तयीम ङ्जवद्यारम स्वास््म य ऩोर्ण सभन्वम सङ्झभङ्झतको बङू्झभका् 

1. ङ्जवद्यारम स्वास््म य ऩोर्ण कामनक्रभको नगय स्तयीम कामनमोजना 
फनाउने य सम्फङ्ञन्धत ङ्झनकामहरू भापन त कामानन्वमन गने गयाउने,  

2. िानेऩानी, िौचारम य सयसपाइ जस्ता ङ्जक्रमाकराऩहरूको सञ्चारनभा 
स्थानीम िानेऩानी कामानरमसॉग सभन्वम गने य सहमोग ङ्झरने,  

3. कामनक्रभको ङ्झनमङ्झभत सभीऺा, सङ्टऩङ्चयवेऺण, अनङ्टगभन य भूल्माङ्कन गने,  

4. सयोकायवारा सयकायी , गैयसयकायी य दात ृ सॊस्थाहरूसॉग सम्ऩकन  य 
सभन्वम गने, सञ्जार ङ्झनभानण गने य साझेदायी कामभ गने,  

5. स्वीकृत नीङ्झत, ङ्झनदेङ्ञिका अनङ्टसाय कामनक्रभ सञ्चारन गने य ऩङ्चयभाजनन वा 
सॊिोधन गनङ्टन ऩने देङ्ञिएभा सङ्टझाव ङ्छदने,  

6. कामनक्रभ सञ्चारनको राङ्झग स्रोतको िोजी गने य ऩङ्चयचारन गने ,  

7. नगय स्तयभा ताङ्झरभ , गोष्ठी, कामनिारा, फैठकको आमोजना गने य 
ङ्जवद्यारम स्तयभा आमोङ्ञजत तीकामनक्रभहरूको सञ्चारनभा स्रोत तथा 
ङ्जविेर्ऻ उऩरधध गयाई सहमोग गने,  

8. सम्फङ्ञन्धत ङ्जवद्यारमहरूफाटप्रगङ्झत प्रङ्झतवेदन ङ्झरने य ङ्ञिऺा सङ्झभङ्झतभा ऩेस 
गने,  

9. कामनक्रभसॉग सम्फङ्ञन्धत ङ्जवर्महरूभा आवश्मक अन्म कामनहरू गने । 
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अनङ्टसूची-२ 

प्रङ्झतफिता ऩत्र 
ङ्छदवा िाजा कामनक्रभ सञ्चारनका राङ्झग छनोट बएको ङ्जवद्यारमरे नगयऩाङ्झरकाभा ऩेस 
गनङ्टनऩने प्रङ्झतफिता ऩत्र नेऩार सयकायको सहमोगभा आङ्झथनक वर्न..................देङ्ञि 
ङ्छदवािाजा कामनक्रभ सञ्चारन गने सम्फन्धभा श्री ................................ ङ्जवद्यारमरे 
ङ्झभङ्झत ................................. भा कनकाई नगयऩाङ्झरका ङ्ञिऺा िािाभा  ऩेस गयेको 
प्रङ्झतफिता ऩत्र । 

 

ङ्जवद्यारम/ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतको प्रङ्झतफिता  
१) ङ्छदवािाजा कामनक्रभका राङ्झग ङ्जवद्यारम छनोट बएको जानकायी प्राप्त बएको ङ्झभङ्झतरे ७ 
ङ्छदन ङ्झबत्र ङ्जवद्यारमस्तयीम िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झत गठन गयी नगयऩाङ्झरकाभा जानकायी 
ङ्छदनेछौं। 

२) ङ्जवद्यारमभा ङ्छदवािाजा व्मवस्थाऩनका राङ्झग आवश्मक ऩने थऩ स्रोत साधन तथा 
सहमोग उऩरधध गयाउनेछौं। 

३) ङ्जवद्यारम ङ्छदवा िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतफाट ङ्झनमङ्झभत प्रङ्झतवेदन ङ्झरई सङ्झभङ्झतभा 
छरपर गयाई नगयऩाङ्झरकाभा ऩेस गनेछौं। 

४) ङ्झनमङ्झभत अनङ्टगभन गयी सङ्टझाव कामानन्वमन गने व्मवस्था ङ्झभराउनेछौं। 

५) अङ्झबबावक बेरा गयाई स्वच्छ िैङ्ञऺक वातावयण ङ्झसजनना गनन अन्तयङ्जक्रमा सञ्चारन 
गनेछौं। 

६) वाङ्जर्नक रूऩभा साभाङ्ञजक ऩयीऺण गयाई नगयऩाङ्झरकाभा तोङ्जकएको ढाॉचाभा प्रङ्झतवेदन 
ऩठाउनेछौं। 

७). ङ्जवद्यारम िाजा व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतराई आवश्मक सहमोग गयी ङ्छदवा िाजाको सम्ऩूणन 
व्मवस्थाऩन गनेछौं । 

८) साभङ्टदाङ्जमक ङ्जवद्यारमहरूभा ङ्छदवा िाजा सञ्चारन कामनङ्जवङ्झध, २०७७ तथासॊघीम 
सयकायफाट जायीङ्छदवा िाजा भाऩदण्ड, २०७६अनङ्टसायका कामन गने छौं। 
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उऩमङ्टनक्त साथै मो कामनङ्जवङ्झध सभेतको ऩारना गयेय िाजा िङ्टवाउने व्मवस्था गनेछौं । 
नगयऩाङ्झरकाफाट प्राप्त यकभ ऩायदिॉ ढॊगरे िचन गनेछौं । उऩमङ्टनक्त फभोङ्ञजभ गनन नसकेभा 
जङ्टनसङ्टकै फित कामनक्रभ यद्द गयी ङ्झनमभानङ्टसाय कायफाही गङ्चयएभा हाम्रो भञ्जङ्टयी छ।  
.....................................     ................................  

अध्मऺ, ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झत      प्रधानाध्माऩक  

नाभश्री ..........................................  नाभ् श्री 
..........................................  
श्री ....................................ङ्जवद्यारम   श्री ....................................ङ्जवद्यारम 
ठेगाना ...............................    ठेगाना ................................  
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अनङ्टसूङ्ञच-३ 

ङ्जवद्यारम स्वास््म य ऩोर्ण सङ्झभङ्झत् 

1. ङ्जवद्यारम व्मवस्थाऩन सङ्झभङ्झतका अध्मऺ १ जना     सॊमोजक  

2. ङ्जवद्यारमका प्रधानाध्माऩक १ जना       सदस्म  

3. सङ्ञचव ङ्ञिऺक अङ्झबबावक सॊघका अध्मऺ १ जना     सदस्म  

4. कामनक्रभ हेनेगयी तोङ्जकएका ङ्ञिऺक १ जना      सदस्म  

5. सम्फङ्ञन्धत वडा अध्मऺ १ जना सदस्म  

6. प्रास्वाके÷स्वास््म÷उऩ स्वास््मचौकीका प्रभङ्टि वा भङ्जहरा 
स्वास््म स्वमभ ्सेङ्जवका भध्मेफाट १ जना      सदस्म  

7. सम्फङ्ञन्धत ङ्जवद्यारम ङ्झनयीऺक १ जना       सदस्म  

8. सहमोगी सॊस्था÷दातङृ्झनकामका प्रङ्झतङ्झनङ्झध २ जना     सदस्म  

9. स्थानीम वन उऩबोक्ता सङ्झभङ्झत / गैससप्रङ्झतङ्झनङ्झध  १ जना    सदस्म  

ङ्जवद्यारम स्वास््म य ऩोर्ण सङ्झभङ्झतको काभ कतनव्म य बङू्झभका ्

1. ङ्जवद्यारमस्तयको आवङ्झधक कामनमोजना फनाउने य कामानन्वमन गने ।  

2. ङ्जवद्यारम सङ्टधाय मोजना (SIP) भा ङ्जवद्यारम स्वास््म य ऩोर्ण कामनक्रभ 
अन्तगनतकाङ्जक्रमाकराऩहरूराई सभावेि गने ।  

3. स्थानीमस्तयभा उऩरधध हङ्टनसक्ने स्रोतको ऩङ्चयचारन गयी कामनक्रभ सञ्चारन 
गने। 

4. ङ्छदवा िाजाको व्मवस्थाऩन गदान फजायफाट ऩाइने तमायी िाजा सके सम्भ प्रमोग 
नगयी स्थानीम स्तयभा उत्ऩाङ्छदत िाद्य साभग्री उऩमोगभा जोड ङ्छदने । 

5. स्वीकृत नीङ्झत ङ्झनदेङ्ञिका अनङ्टसाय कामनक्रभ सञ्चारन गने । 

6. स्थानीमस्तयभा कामनक्रभसॉग सम्फङ्ञन्धत सयोकायवारासॉग सम्ऩकन  गने , सभन्वम 
गने, सञ्जार ङ्झनभानण गने य ङ्छदगो साझेदायीको ङ्जवकास गने ।  
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7. अन्तय ङ्जवद्यारमस्तयभा अङ्झतङ्चयक्त ङ्जक्रमाकराऩ गने ।  

8. तोङ्जकएको सभमभा प्रगङ्झत प्रङ्झतवेदन तमाय गयी सम्फङ्ञन्धत ङ्झनकामभा ऩठाउने ।  

9. कामनक्रभको स्वअनङ्टगभन, आवङ्झधक सभीऺा य भूल्माङ्कन गने । 

 

 

 

आऻारे 

        भोहनप्रसाद न्मौऩाने 
प्रभङ्टि प्रिासकीम अङ्झधकृत 


